
Ihr Lieben,

hoffentlich langweilt ihr euch noch nicht zu sehr.

Wie ihr in letzter Zeit mitbekommen habt, ist das Hände waschen 
wichtig, um gesund zu bleiben. Nicht nur beim Corona-Virus, 
sondern regelmäßiges gründliches Händewaschen hilft auch dabei 
sich vor Erkältungen zu schützen.

Hier kommt also eine Anleitung, um eine Seife nach eurem 
Geschmack zu machen.

1. Ihr raspelt die Seife mit einer 
Küchenreibe in grobe Flocken

2. Ihr gebt ein bisschen warmes Wasser, 
oder auch warmen Kamillentee dazu, so 
dass ihr mit den Händen eine gut klebende
Masse kneten könnt. Gebt nicht zu viel 

Wasser hinzu, sonst wird die Masse schmierig.

3. Wenn ihr wollt, gebt Kräuter dazu. Wenn ihr Lebensmittelfarbe 
habt, könnt ihr die Seife auch einfärben.

4. Nun könnt ihr Kugeln, Herzen…. formen und ein Band
in der Mitte durchziehen, um die Seife aufzuhängen.
Oder ihr stecht mit Plätzchenformen lustige Figuren aus.
Seife trocknen lassen.

Und dann? Hände waschen nicht vergessen!


